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CURS PRACTIC DE TEHNICI CHIRURGICALE: PICIOR SI GLEZNA 

07.00-08.00   Inregistrare participanti     
08.00-08.15   Deschidere     
08.15-10.00 min Session I – TRAUMATOLOGIE si ARTROSCOPIE lectori  

08.15- 10 Traumatologia gleznei  Silviu Dragusanu   

08.25- 10 Traumatologia piciorului - talus si calcaneu  Andrei Ursache  

08.35- 10 Traumatologia picorului - Lisfranc si navicular  Mircea Popescu  

08.45- 10 Tendonul Achile – tendinopatia si ruptura  Florin Safta  

08.55- 10 Instabilitatea gleznei si OCD  Iozefina botezatu  

09.05- 5 Discutii  all   
09.10- 10 Artroscopia gleznei - anterior  Raul Colta   

09.20- 10 Artroscopia gleznei - posterior  Raul Colta   

09.30-10.00 30 Pauza de cafea     
10.00-12.30 min Sesiunea II - TRAUMATOLOGIE si ARTROSCOPIE - Cadaver Lab lectori  

10.00- 10 Grup rosu - Instruirea pentru conduita in laboratorul de anatomie si 
prezentarea instrumentarului specific 

 All  

10.10- 70 Grup rosu - cadaver lab - 6 statii de lucru  All   

11.20- 10 Grup rosu – transfer intre sali     

11.30-12.30 60 Grup rosu - Prezentari de caz / Discuții tehnice/ / tips & tricks  All   

10.00-11.00 60 Grup verde - Prezentari de caz / Discuții tehnice/ / tips & tricks  All   

11.00- 10 Grup verde – transfer intre sali     
11.10- 10 Grup verde - Instruirea pentru conduita in laboratorul de anatomie si 

prezentarea instrumentarului specific  
 All   

11.20-12.30 70 Grup verde - cadaver lab - 6 statii de lucru  all   

12.30-13.30   Masa de pranz     
13.30-14.40 min Sesiunea III – PATOLOGIA ELECTIVA A PICIORULUI lectori  

13.30- 10 Piciorul plat  Dan Cionca  
13.40- 10 Piciorul cav  Andrei Bunea   

13.50- 10 Hallux valgus  Codrin Huszar   
14.00- 10 Artroza gleznei  Dan Laptoiu   

14.10- 10 Piciorul Charcot Iozefina Botezatu    
14.20- 10 Discutii  all   
14.30-15.00 30 Pauza de cafea     
15.00-18.00 min Sesiunea IV - PATOLOGIA ELECTIVA A PICIORULUI - Cadaver Lab lectori  

15.00-16.30 90 Grup rosu - cadaver lab - 6 statii de lucru  All   

16.30-16.40 10 Grup rosu – transfer intre sali  All   

16.40-18.10 90 Grup rosu - Prezentari de caz / Discuții tehnice/ / tips & tricks  All   

15.00-16.30 90 Grup verde - Prezentari de caz / Discuții tehnice/ / tips & tricks  All   

16.30-16.40 10 Grup verde – transfer intre sali  All   
16.40-18.10 90 Grup verde - cadaver lab - 6 statii de lucru  All   

18.10-18.30 20 Concluzii finale/ Inchiderea cursului  All   

20.00-22.00   Cina     

 


